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Διάταξη Θεματικής Ενότητας  
 ΑΣΠ311/Εισαγωγή στην Ψυχολογία 
 
Σχολή ΣΟΕΔ Σχολή Οικονομικών Επιστημών και Διοίκησης 

Πρόγραμμα Σπουδών ΑΣΠ Αστυνομικές Σπουδές  

Θεματική Ενότητα ΑΣΠ311 Εισαγωγή στην Ψυχολογία 

Επίπεδο  Προπτυχιακό Μεταπτυχιακό 

√ 
Μάστερ Διδακτορικό 

  

Γλώσσα Διδασκαλίας Ελληνική 

Τύπος Διδασκαλίας Εξ αποστάσεως 

Τύπος Θεματικής Ενότητας Υποχρεωτική Επιλογής 

√  

Αριθμός Ομαδικών 
Συμβουλευτικών Συναντήσεων 

Σύνολο Φυσική Παρουσία Τηλεσυναντήσεις 

12 2 10 

Αριθμός Εργασιών 2 

Υπολογισμός Τελικής 
Βαθμολογίας 

Εργασίες Τελικές Εξετάσεις 

40 % 60  % 

Αριθμός Ευρωπαϊκών Πιστωτικών 
Μονάδων (ECTS) 

10 

 

Περιγραφή Θεματικής Ενότητας 

Η Θεματική Ενότητα (Θ.Ε) ΑΣΠ311 «Εισαγωγή στην Ψυχολογία», αποτελεί μια εισαγωγή στο αντικείμενο, τις 

μεθόδους, την ιστορία και τους κλάδους της ψυχολογίας.  Η θεματική αυτή ενότητα επιχειρεί να απαντήσει σε 

ποικίλα βασικά ερωτήματα σε σχέση με το πως ο κάθε άνθρωπος σκέφτεται, νιώθει, και συμπεριφέρεται,  

παρέχοντας μια ολοκληρωμένη επισκόπηση της επιστημονικής μελέτης της σκέψης και της συμπεριφοράς. 

Συγκεκριμένα, εξετάζει θέματα όπως η συνείδηση, η αντίληψη, η μνήμη, οι γνωστικές διεργασίες, η ανάπτυξη 

του ανθρώπου, η μάθηση, τα κίνητρα, τα συναισθήματα, η προσωπικότητα, η ψυχοθεραπεία και η κοινωνική 

αλληλεπίδραση. Θα δούμε πώς διάφορες  από τις πιο πάνω αναφερόμενες πτυχές αναπτύσσονται στα 

παιδιά, πώς διαφέρουν μεταξύ των ανθρώπων, πως συνδέονται με τις λειτουργίες του εγκεφάλου, και πως 

καταρρέουν λόγω ασθένειας και τραυματισμού. Το μάθημα εστιάζεται επίσης στο πως ο άνθρωπος 

επηρεάζεται τόσο από τις βιολογικές του τάσεις όσο και από το περιβάλλον του, καθιστώντας τη γνωστική, 

βιολογική και κοινωνική προσέγγιση στην ψυχολογία συμπληρωματικές.  

 
Προ-απαιτούμενες Θεματικές Ενότητες 
- - 

 
Συν-απαιτούμενες Θεματικές Ενότητες 
- - 
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Σύνθεση Βαθμολογίας 

Τρόπος Αξιολόγησης 
Βαρύτητα στον τελικό 

βαθμό 

Φόρτος εργασίας 

Ώρες ECTS 

Εβδομαδιαία Μελέτη  
 
(14 εβδομάδες x ~13  ώρες μελέτης  
 2 εβδομάδες x ~20  ώρες μελέτης) 

0  %  ˜200  - ˜240 8 

Εργασία 1 20 % ˜25 - ˜30 1 
Εργασία 2 20 % ˜25 - ˜30 1 

Τελική  Εξέταση 60 % 3 0 
Σύνολο 100% ˜250 -˜300 10 

 
Κανονισμοί Βαθμολογίας και Τρόποι Αξιολόγησης 
 Ένας/Μια φοιτητής/-τρια βαθμολογείται με 9, εάν συγκεντρώσει το 90% της πιθανής βαθμολόγησης, δηλαδή, 

90%*10=9, και ούτω καθεξής. 

 Βαθμός επιτυχίας (Passing rate) 
o 50% Εργασιών, Δικαίωμα συμμετοχής στις τελικές εξετάσεις μιας Θ.Ε. έχουν οι φοιτητές/-τριες που κατοχύρωσαν 

αθροιστικά τον ελάχιστο απαιτούμενο βαθμό (>=50%) στις γραπτές εργασίες. 
o 50% Τελικής εξέτασης 

 
Αν ένας/μια φοιτητής/-τρια συγκεντρώσει βαθμολογία με δεκαδικό ψηφίο, τότε αυτό στρογγυλοποιείται στην 
πλησιέστερη μισή μονάδα. 

 


