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ΕΝΤΥΠΟ: 500.1.03 
Σύντομο Προφίλ Ακαδημαϊκού Προσωπικού / Σύντομο Βιογραφικό Σημείωμα 

 
Πανεπιστήμιο: Ανοικτό Πανεπιστήμιο Κύπρου 
Επίθετο: Σωτηριάδης 
Όνομα: Ελπιδοφόρος 
Βαθμίδα: Αναπληρωτής Καθηγητής 
Σχολή: Οικονομικών Επιστημών και Διοίκησης 
Τμήμα: Διοίκηση Μονάδων Υγείας 
Επιστημονικό Πεδίο: * Επιδημιολογία και Δημόσια Υγεία 

* Εξειδίκευση 
 

Ακαδημαϊκά Προσόντα / Τίτλοι Σπουδών 
(οι καταχωρήσεις να γίνουν αρχίζοντας από τον πιο υψηλό τίτλο) 

Ακαδημαϊκός Τίτλος Έτος Ίδρυμα Τμήμα Τίτλος Διατριβής 
Διδακτορικό 2005 Σχολή Δημόσιας Υγείας 

Πανεπιστημίου Χάρβαρντ 
Περιβαλλοντικής Υγείας Παχυσαρκία, Υγεία και 

Απασχόληση στους Πυροσβέστες 
Μεταπτυχιακό 1996 Σχολή Δημόσιας Υγείας 

Πανεπιστημίου Χάρβαρντ 
Επιδημιολογίας Επιδημιολογία 

Πτυχίο Ιατρικής 1993 Εθνικό και Καποδιστριακό 
Πανεπιστήμιο Αθηνών 

Ιατρικής Ιατρική 

 
Ιστορικό Εργοδότησης – να καταχωρηθούν οι τρεις (3) πιο πρόσφατες 

Περίοδος Εργοδότησης 
Εργοδότης Τόπος Θέση 

Από Μέχρι 
2019 2020 Ομοσπονδιακό 

Πανεπιστήμιο Ηνωμένων 
Αραβικών Εμιράτων 

Αλ Αίν, Ηνωνμένα Αραβικά Εμιράτα Επίκουρος Καθηγητής 

2012 2019 Αμερικανικό Ιατρικό Κέντρο Λευκωσία, Κύπρος Ιατρός Εργασίας 
2005 2017 Ογκολογικό Κέντρο Λευκωσία, Κύπρος Ιατρός Εργασίας 
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Τράπεζας Κύπρου 
 
 
 

Κύρια άρθρα σε επιστημονικά περιοδικά με κριτές, μονογραφίες, βιβλία, εκδόσεις συνεδρίων. Να καταχωρηθούν τα 
πέντε (5) πιο πρόσφατα και άλλα πέντε (5) επιλεγμένα – (μέγιστος αρ. δέκα (10) 

Α/Α Έτος Τίτλος Άλλοι συγγραφείς Επιστημονικό 
Περιοδικό και 

Εκδότης / Συνέδριο  

Τόμος Σελ. 

1 2020 Environmental assessment of 
cytotoxic drugs in the 

Oncology Center of Cyprus 

Economidou 
SC, Tsivitanidou 

A, Polyviou P, Lorimer 
A, Katodritis 

N, Theophanous-Kitiri S. 

Plos One 15 e0216
098 

2 2020 Adolescent Tobacco Use in 
the Current Era of Multiple 

Products for Smoking 

Economidou EC Journal of Adolescent 
Health 

66 258-
259 

3 2019 Cancer Incidence and 
Mortality in Firefighters: A 

State-of-the-Art Review and 
Meta- َ◌Analysis 

Kim J, Christophi 
CA, Kales SN 

Asian Pacific Journal 
of Cancer Prevention 

20 3221-
3231 

4 2019 Occupational stress and 
musculoskeletal symptoms in 

firefighters 

Psalta L, Leka 
S, Spanoudis G. 

International Journal 
of Occupational 
Medicine and 

Environmental Health 

14 341-
352 

5 2015 Support for smoke-free 
policies in the Cyprus 

hospitality industry 

Lazuras L, Savva 
CS, Talias MA 

International Journal 
of Public Health 

60 911-
917 

6 2014 Attitudes and beliefs on the 
establishment of a national 

food safety authority in 
Cyprus. A population-based 

survey 

Hadjigeorgiou A, Talias 
MA, Philalithis 

A, Psaroulaki A, Gikas 
A, Tselentis Y. 

Appetite 75 90-96 

7 2013 Electronic medical record use 
among US occupational 
medicine physicians: a 

Talias MA, Harmon 
KT, Schumann SC, Kales 

SN. 

Journal of 
Occupational and 

Environmental Health 

55 1191-
1196 

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Economidou%20SC%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=32134912
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Economidou%20SC%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=32134912
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Tsivitanidou%20A%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=32134912
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Tsivitanidou%20A%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=32134912
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Polyviou%20P%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=32134912
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Lorimer%20A%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=32134912
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Lorimer%20A%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=32134912
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Katodritis%20N%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=32134912
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Katodritis%20N%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=32134912
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Theophanous-Kitiri%20S%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=32134912
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Economidou%20SC%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=32134912
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Kim%20J%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=31759344
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Christophi%20CA%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=31759344
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Christophi%20CA%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=31759344
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Kales%20SN%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=31759344
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Psalta%20L%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=30938370
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Leka%20S%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=30938370
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Leka%20S%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=30938370
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Spanoudis%20G%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=30938370
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Lazuras%20L%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=26427861
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Savva%20CS%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=26427861
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Savva%20CS%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=26427861
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Talias%20MA%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=26427861
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Hadjigeorgiou%20A%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=24378621
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Talias%20MA%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=24378621
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Talias%20MA%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=24378621
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Philalithis%20A%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=24378621
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Philalithis%20A%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=24378621
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Psaroulaki%20A%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=24378621
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Gikas%20A%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=24378621
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Gikas%20A%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=24378621
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Tselentis%20Y%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=24378621
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Talias%20MA%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=24064784
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Harmon%20KT%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=24064784
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Harmon%20KT%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=24064784
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Schumann%20SC%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=24064784
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Kales%20SN%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=24064784
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Kales%20SN%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=24064784
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national survey 
8 2011 Cardiovascular disease in US 

firefighters: a systematic 
review 

Smith DL, Tsismenakis 
AJ, Baur DM, Kales SN. 

Cardiology Review 19 202-
215 

9 2007 Circulating serotypes and 
antimicrobial sensitivity of 
Streptococcus pyogenes 
isolates from children in 

Cyprus 

Koliou M, Ioannou 
Y, Efstratiou A, Hannidou 
N, Pieri V, Alexandrou M 

Clinical Microbiology 
and Infection 

13 645-
647 

10 2007 Emergency duties and deaths 
from heart disease among 
firefighters in the United 

States 

Kales SN,  Christophi 
CA, Christiani DC 

New England Journal 
of Medicine 

356 1207-
1215 

 
 
 
 

Εκθέσεις (όπου εφαρμόζεται). Να καταχωρηθούν οι πέντε (5) πιο πρόσφατες και άλλες πέντε (5) επιλεγμένες – 
(μέγιστος αρ. δέκα (10) 

Α/Α Ημερομη
νία 

Θέμα Διεθνής / Τοπική Τοποθεσία* Ρόλος στην 
Έκθεση 

1      
2      
3      
4      
5      
6      
7      
8      
9      

10      
* Να καταχωρηθεί ο χώρος, η πόλη κ.τ.λ. 

 
  

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Smith%20DL%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=21646874
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Tsismenakis%20AJ%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=21646874
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Tsismenakis%20AJ%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=21646874
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Baur%20DM%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=21646874
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Kales%20SN%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=21646874
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Koliou%20M%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=17378928
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Ioannou%20Y%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=17378928
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Ioannou%20Y%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=17378928
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Efstratiou%20A%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=17378928
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Hannidou%20N%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=17378928
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Hannidou%20N%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=17378928
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Pieri%20V%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=17378928
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Alexandrou%20M%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=17378928
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Kales%20SN%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=17377158
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Christophi%20CA%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=17377158
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Christophi%20CA%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=17377158
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Christiani%20DC%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=17377158
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Ερευνητικά Projects. Να καταχωρηθούν τα πέντε (5)  πιο πρόσφατα και άλλα πέντε (5) επιλεγμένα – (μέγιστος 
αρ. δέκα (10) 

 
Α/Α Ημερομηνία Τίτλος  Επιχορήγηση 

Από: 
Ρόλος στο Ερευνητικό 

Projects * 
1 2014–2015 Επιδημιολογία και Διαχείριση του 

Επαγγελματικού Άγχους και των 
Μυοσκελετικών Προβλημάτων στους 

Πυροσβέστες 

Ίδρυμα 
Προώθησης 

Έρευνας 

Συνεργάτης 

2 2014–2015 Συγκριτική μελέτη των προγραμμάτων 
αποζημίωσης των επαγγελματιών υγείας 
στις Ευρωπαϊκές Χώρες στα πλαίσια των 

Εθνικών Συστημάτων Υγείας 

Ιατρικός Σύλλογος 
Λευκωσίας 

Επιστημονικός Συντονιστής 

3 2010–2012 Οικονομετρική και κοινωνική ανάλυση της 
επίδρασης των πολιτικών περιορισμού του 

καπνίσματος στην τουριστική βιομηχανία της 
Κύπρου 

Ίδρυμα 
Προώθησης 

Έρευνας 

Συνυπεύθυνος Επιστημονικός 
Συντονιστής 

4 2008–2010 Επιδημιολογική μελέτη των επιπέδων 
Ραδονίου εσωτερικών χώρων στην Κύπρο 

Ίδρυμα 
Προώθησης 

Έρευνας 

Επιστημονικός Συντονιστής 

5 2007–2009 Ευρωπαϊκή έρευνα επιχειρήσεων για νέους 
και αναδυόμενους ψυχοκοινωνικούς 

κινδύνους 

Ευρωπαϊκή 
υπηρεσία για την 

υγεία και ασφάλεια 
στην Εργασία 

Εμπειρογνώμονας 

6 2005–2006 Παγκόσμια Έρευνα Νέων για το Κάπνισμα 
στην Κύπρο 

Υπουργείο Υγείας 
Κύπρου 

Επιστημονικός Υπεύθυνος 

7 2004–2005 Παγκόσμια Έρευνα Νέων για το Κάπνισμα 
στην Ελλάδα 

Υπουργείο Υγείας 
και Κοινωνικής 
Αλληλεγγύης 

Επιστημονικός Υπεύθυνος 

8 2001–2003 Ιατρική Παρακολούθηση Πυροσβεστών Πανεπιστήμιο 
Χάρβαρντ 

Ερευνητής 

9 2000–2002 Πρόγραμμα για τον Έλεγχο του 
Καπνίσματος 

Ίδρυμα Robert 
Wood Johnson 

Επιστημονικός Υπεύθυνος 

10 1998–1999 Μελέτη Οστοπόρωσης για Ηλικιωμένους 
Χαμηλού Εισοδήματος στην Βοστώνη 

Εταιρεία Merck Επιστημονικός Υπεύθυνος 

  
*Ρόλος στο Ερευνητικό Project: πχ Επιστημονικός Συντονιστής, Μέλος Ερευνητικής Ομάδας, Ερευνητής, Βοηθός Ερευνητής, άλλα. 
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Συμβουλευτικές Υπηρεσίες ή/και Συμμετοχή σε Συμβούλια / Επιτροπές -  Να καταχωρηθούν  
οι πέντε (5) πιο πρόσφατες  

 
Α/Α Περίοδος Οργανισμός Τίτλος Θέσης ή Υπηρεσίας Κύριες Δραστηριότητες 

1 2012 – Σήμερα Διεθνής 
Ομοσπονδία 

Θαλασσαιμίας 

Ιατρικός Σύμβουλος Συμβουλευτικές Υπηρεσίες σε 
θέματα έρευνας και πολιτικών υγείας 

2 2008 – 2017 Κυπριακό 
Ινστιτούτο 

Βιοϊατρικών 
Επιστημών 

Πρόεδρος Διοικητικού Συμβουλίου Επιστημονική Έρευνα 

 
 

Βραβεύσεις  / Διεθνείς Διακρίσεις  (όπου εφαρμόζεται). Να καταχωρηθούν οι πέντε (5) πιο πρόσφατες και άλλες πέντε 
(5) επιλεγμένες – (μέγιστος αρ. δέκα (10) 

Ref. 
Number 

Date Title Awarded by: 

1 2012 Ποσοτική αξιολόγηση των επιπέδων Ραδονίου 
στους εσωτερικούς χώρους στην Κύπρο. 

Επιπτώσεις για την Δημόσια Υγεία 

Ιατρικός Σύλλογος Λευκωσίας 

2 2002 Βραβείο καλύτερης ερευνητικής εργασίας 
ειδικευομένου ιατρού 

Αμερικανικό Κολλέγιο Επαγγελματικής και 
Περιβαλλοντικής Ιατρικής 

3 2002 Βραβείο ηγετικής ικανότητας Ίδρυμα Αμερικανικού Ιατρικού Συλλόγου 
4 1991 Δεύτερο βραβείο συγγραφής άρθρου για την 

πρόληψη 
Υπουργείο Συγκοινωνιών και Έργων Κύπρου 

5 1989 Διάκριση μετ’ Επαίνου Πανελλήνιος Φιλολογικός Σύνδεσμος 
 

Άλλες Διακρίσεις. Να καταχωρηθούν οι πέντε (5) πιο πρόσφατες και άλλες πέντε (5) επιλεγμένες – (μέγιστος αρ. δέκα 
(10) 

Α/Α Ημερομηνία Τίτλος Κύριες Δραστηριότητες 
1    
2    
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