
«ESG & Πράσινη Μετάβαση»

Έναρξη: 09/06/2026Καθαρή διάρκεια: 10:00



Περιγραφή προδιαγραφής:

Αυτό το ολοκληρωμένο σεμινάριο 10 ωρών έχει σχεδιαστεί για να μεταφέρει τις βασικές γνώσεις και τα 
πρακτικά εργαλεία του αντικειμένου «ESG & Πράσινη Μετάβαση» για να κατανοήσουν, να σχεδιάσουν 
και να εφαρμόσουν τις αντίστοιχες στρατηγικές στον οργανισμό τους. Το πρόγραμμα ξεκινά με τη δομή 
των ESG, επικεντρωμένο σε κρίσιμους κλάδους όπως η ενέργεια (ορυκτά καύσιμα & Ανανεώσιμες Πηγές 
Ενέργειας), και οδηγεί τους συμμετέχοντες στην ολοκληρωμένη κατανόηση των τρεχουσών απαιτήσεων 
και μελλοντικών τάσεων, μετατρέποντας τις προκλήσεις της βιωσιμότητας σε επιχειρηματικές ευκαιρίες.



Στο σημερινό περιβάλλον, η γνώση των ESG και της Πράσινης Μετάβασης είναι ένα κρίσιμο "soft skill" 
για κάθε επαγγελματία, ανεξάρτητα από το τμήμα στο οποίο εργάζεται. Η επένδυση σε συνεχή 
κατάρτιση δεν αφορά μόνο την τήρηση των κανόνων, αλλά την ενδυνάμωση του οργανισμού για να 
είναι δυναμικός, καινοτομικός και ανθεκτικός στον κόσμο του αύριο. Οι επιχειρήσεις που θα αγνοήσουν 
αυτή την ανάγκη, κινδυνεύουν να μείνουν πίσω, να χάσουν κεφάλαιο και ταλέντο, και ενδεχομένως να 
αποκλειστούν από τη αγορά.

Ανάγκη Κατάρτισης:



Σε επίπεδο  γνώσεων :

• Να διαχωρίζουν την αναγκαιότητα των ESG 
και το σύγχρονο επενδυτικό περιβάλλον σε 
ενεργειακά και περιβαλλοντικά έργα. 

• Να συσχετίσουν πρακτικά εργαλεία με τις 
αναγκες καταγραφής.

• Να περιγράψουν σχετιζόμενα προβλήματα 
κατά την κατασκευή και τη λειτουργία των 
διαδικασιών.

• Να κατατάσσουν ευκαιρίες για νέα 
επιχειρηματικά μοντέλα και επενδυτικές 
προτάσεις.

ΣΤΟΧΟΙ ΚΑΤΑΡΤΙΣΗΣ:

Σε επίπεδο  δεξιοτήτων :

• Να επεξηγούν εφαρμογές και να 
εξοικειωθούν με εργαλεία/λογισμικά 
στο αντικείμενο. 

• Να αναπτύξουν ένα Τεχνοοικονομικό 
μοντέλο και να επικεντρωθούν στη 
χρήση εργαλείου χρηματοροών μέσω 
προακτικών ασκήσεων.

Σε επίπεδο  στάσεων :

• Να συνεργάζονται στο σχεδιασμό 
νέων έργων και να αντιλαμβάνονται τα 
αντικειμενικά εμπόδια κατά την 
καταγραφή.

• Να συμμετέχουν σε έναν αρχικό 
σχεδιασμό έργου λαμβανοντας υπόψη 
όλες τις περιβαλλοντικές 
παραμέτρους.



Σε ποιους απευθύνεται:
Αυτό το πρόγραμμα απευθύνεται σε επαγγελματίες στον τομέα της ενέργειας και του περιβάλλοντος. Είναι επίσης σχετικό για μηχανικούς, και σε άτομα που 
εργάζονται σε εταιρίες που εποπτεύουν έργα πράσινης μετάβασης γενικότερα, ερευνητές, φοιτητές και όποιον άλλον ενδιαφέρεται για τον τομέα. Το σεμινάριο είναι 
δομημένο έτσι ώστε να παρέχει μια συνολική εικόνα της διεθνούς αγοράς, των υποδομών, της έρευνας και των καινοτόμων εφαρμογών στον τομέα. 

Κύριες Ομάδες Επαγγελματιών: 

1. Οι Στρατηγικές θέσεις: 
- CEO (Διευθύνων Σύμβουλος), CFO (Διευθυντής Οικονομικών), COO (Διευθυντής Λειτουργιών): Για να κατανοήσουν το ευρύτερο πλαίσιο κινδύνων και 
ευκαιριών, 
να ορίσουν στρατηγική και να εκτιμήσουν οικονομικές επιπτώσεις. 
- Διευθυντές Βιωσιμότητας / ESG / Περιβάλλοντος: Για να ενημερωθούν για τις τελευταίες τάσεις, τα εργαλεία και τα πλαίσια αναφοράς, και να εμπλουτίσουν 
το πλάνο δράσης τους. 
- Διευθυντές Επικοινωνίας: Για να μάθουν πώς να επικοινωνούν αποτελεσματικά τις πρακτικές ESG προς τους ενδιαφερόμενους φορείς (επενδυτές, πελάτες, 
κοινωνία). 

2. Οι Διαχειριστές (Λειτουργικοί & Τεχνικοί Ρόλοι): 
- Διευθυντές / Υπεύθυνοι Ενέργειας: Για να αποκτήσουν γνώσεις για ΑΠΕ, ενεργειακή απόδοση, χρηματοδοτικά εργαλεία και λογισμικά. 
- Διευθυντές / Υπεύθυνοι Εφοδιαστικής Αλυσίδας (Supply Chain): Για να κατανοήσουν τον αντίκτυπο Scope 3 και πώς να διαχειριστούν βιωσιμότητα στους 
προμηθευτές. 
- Διευθυντές / Υπεύθυνοι Έργων & Κατασκευών: Ιδιαίτερα σε βιομηχανίες όπως ενέργεια, υποδομές, κατασκευές, όπου η εφαρμογή πράσινων πρακτικών 
είναι κρίσιμη. 
- Μηχανικοί Περιβάλλοντος / Βιωσιμότητας: Για να εμβαθύνουν στις τεχνικές πτυχές της μέτρησης του αποτυπώματος άνθρακα και των τεχνολογιών μείωσης.
 



Σε ποιους απευθύνεται:

 
3. Οι Επαγγελματίες Χρηματοοικονομικού & Κινδύνου (Financial & Risk):
- Επαγγελματίες Χρηματοοικονομικών & Επενδύσεων (Financial Analysts, Portfolio Managers): Για να μάθουν πώς να αξιολογούν τους κινδύνους ESG 
στους τομείς τους και να εντοπίζουν επενδυτικές ευκαιρίες στη πράσινη μετάβαση.
- Υπεύθυνοι Συμμόρφωσης (Compliance Officers / Risk Managers): Για να ενημερωθούν για το ρυθμιστικό πλαίσιο (EU Green Deal, CSRD) και τους 
κινδύνους μη συμμόρφωσης. 
- Επαγγελματίες από Τράπεζες & Ασφαλιστικές Εταιρείες: Για να κατανοήσουν τον κίνδυνο των "απομειωμένων περιουσιακών στοιχείων" (stranded 
assets) σε βιομηχανίες όπως το πετρέλαιο και το φυσικό αέριο, και για την αξιολόγηση πράσινων δανείων και επενδύσεων. 

4. Ειδικευμένοι Επαγγελματίες από Συγκεκριμένους Τομείς: 
- Επαγγελματίες από την Ενεργειακή Βιομηχανία (πετρέλαιο, φυσικό αέριο, ΑΠΕ): Μηχανικοί, στρατηγικοί σχεδιαστές, υπεύθυνοι επικοινωνίας που 
χρειάζονται μια ολοκληρωμένη εικόνα της μετάβασης και του πώς επηρεάζει τον κλάδο τους.

Οι συμμετέχοντες πρέπει να διαθέτουν ένα βασικό υπόβαθρο σε θέματα ενέργειας και περιβαλλοντικών συστημάτων, καθώς και μια βασική 
κατανόηση των φυσικών επιστημών.



ΔΟΜΗ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ 

Εισαγωγή στα ESG: Τι είναι και γιατί 
είναι καθοριστικό .

Περιβάλλον & Πράσινη Μετάβαση 

Οι Άξονες της Κοινωνίας & της 
Διακυβέρνησης (S & G )

ESGs & ο Ρόλος της Βιομηχανίας 
Πετρελαίου & Φυσικού Αερίου 

Η Κινητήρια Δύναμη της
Μετάβασης : Ανανεώσιμες Πηγές
Ενέργειας

Ενεργειακές Πολιτικές & 
Χρηματοδότηση 

Τα Λογισμικά που 
χρησιμοποιούνται

Πρακτικό Εργαστήρι: Ανάλυση 
Περιπτώσεων & Βήματα 
Εφαρμογής 

Συμπεράσματα & Ματιά στο Μέλλον



Ο Γιώργος Ξύδης είχε την ευκαιρία να εργαστεί στον τομέα της αιολικής ενέργειας σε συνεργασία με πανεπιστήμια, 
ερευνητικά ινστιτούτα, υπηρεσίες δημοσίου τομέα και κατασκευαστές. Στο παρελθόν, εργάστηκε ως Συντονιστής 
Ανάπτυξης Έργων Αιολικής Ενέργειας στην εταιρία Ρόκας- Iberdrola Renewables, ως Αναπτυξιακός Σύμβουλος Έργων 
στη Vector Αιολικά Πάρκα Ελλάδος Α.Ε., και ως Ερευνητής Γ στο Κέντρο Ηλεκτρικής Ενέργειας και Ενέργειας, Τμήμα 
Ηλεκτρολόγων Μηχανικών στο Τεχνικό Πανεπιστήμιο της Δανίας. 

Από τον Φεβρουάριο του 2017, ανέλαβε καθήκοντα ως Αναπληρωτής Καθηγητής στο Κέντρο Τεχνολογιών Ενέργειας του 
Πανεπιστημίου του Άαρχους ενώ από τον Ιανουάριο του 2023 στο ίδιο Κέντρο ως Καθηγητής. Από το Γενάρη του 2024 
ανέλαβε καθήκοντα ως Αναπλ. Καθηγητής στο Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου, στο τμήμα Μηχανολόγων Μηχανικών. Έχει 
διάξει στο παρελθόν, ως επισκέπτης καθηγητής στο Πανεπιστήμιο Johns Hopkins στο πρόγραμμα Ενεργειακής Πολιτικής 
και Κλιματικής Αλλαγής το μάθημα "425.624 - Αιολική Ενέργεια: Επιστήμη, Τεχνολογία και Πολιτική". 

Είναι Υπέυθυνος Σύνταξης (Co-Editor-in-Chief) του διεθνούς επιστημονικού περιοδικού Cambridge Prisms: Energy 
Transitions ενώ είναι και Αναπληρωτής Εκδότης σε αρκετά ακόμα διεθνή επιστημονικά περιοδικά. Τα ερευνητικά του 
ενδιαφέροντα περιλαμβάνουν τον Ενεργειακό Σχεδιασμό, την Ανάλυση Αιολικού Δυναμικού, τη Ζήτηση Ενέργειας και τα 
Οικονομικά της Ενέργειας. Έχει περισσότερες από 140 δημοσιεύσεις σε διεθνή περιοδικά, περισσότερες από 50 σε 
διεθνή συνέδρια, βιβλία και κεφάλαια βιβλίων (Δεκ. 2025)

Δρ. Γιώργος Ξύδης

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΗΣ: 



ΑΞΙΑ ΚΑΙ ΚΟΣΤΟΣ ΠΡΟΓΡΑΜΑΜΤΟΣ:

Εργοδότες

Αρχικό κόστος: €300

Επιχορήγηση ΑνΑΔ: €200 

Καθαρό κόστος: €100

οι οποίοι δυνητικά μπορούν να 
λάβουν επιχορήγηση από την ΑνΑΔ:

Μη Δικαιούχοι 
της ΑνΑΔ δύναται να υποβάλουν αίτηση 
για εγγραφή και παρακολούθηση του 
Προγράμματος, με κόστος συμμετοχής:

Κόστος: 
€300 + ΦΠΑ

Φοιτητές & Aπόφοιτοι
του ΑΠΚΥ δικαιούνται 30% έκπτωση 
στο κόστος συμμετοχής. Η έκπτωση 
εφαρμόζεται στο αρχικό κόστος και 
έπειτα υπολογίζεται ο ΦΠΑ:

Αρχικό κόστος: €300

Τελικό κόστος: €249,90
(Το κόστος συμμετοχής μετά 
την έκπτωση ανέρχεται σε 
€210 + €39,90 ΦΠΑ (19%)

Άνεργοι
Οι άνεργοι που πληρούν τις προδιαγραφές 
σχετικά με το κοινό που απευθύνεται το 
πρόγραμμα, μπορούν να συμμετάσχουν 
δωρεάν, πλήρως επιχορηγούμενοι από 
την ΑνΑΔ:

Δωρεάν



ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ 

Ημερομηνίες διεξαγωγής: 
09 / 06 / 2026 
11 / 06 / 2026 

Ώρες διεξαγωγής : 
08 :30 – 14:30

Γεωργία Κυριακίδου 
Τηλ.: +357 22 411698 

e -mail: kedma@ouc.ac.cy
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