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BloAoyikot Mapayovtec
Kwvduvou kot EAgyyoc

Nolpuwéewv otov Xwpo
Epyaoioc

To npdypappa cykpidnke and my AvAA. O1 emiyeipnocic/

0PYAVIGHO! TIOU GUUETEXOUY HE £pyoBoTOUEVOUS TOUE, Kabug
Kdl ol dvepyol, ol orofol IkavorioiodV Tic mpolinodéazic e AVAA,
B TUYouV TNG GXETIKTC EMIYOPAYATNG.
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To TTPOYPOUMA KATAPTIONG Q@OPA OTNV HEAETN Kal
ETTECEPYOAOTIO TWV PIOAOYIKWY TTAPAYOVTWYV KIVOUVOU
oTov Xwpo epyaciag. Exer diapopewlei katdAAnAa
WOTE VA OTTOTEAECEl €va ETTINOPPWTIKO EKTTAIOEUTIKO
TTPOYPAUMa TTOU Ba TTPOCPEPEI YVWOEIG KAl OECIOTNTEG
OTOUG OUMUETEXOVTEG €TOI WOTE va E€ival IKAVOi va
avayvwpifouv Kal va kataypda@ouv Toug duvnTikoug N
TTPAYMATIKOUG BIOAOYIKOUG TTAPAYOVTEG KIVOUVOU OTOV
Xwpo epyaciag. Em Aéov, n empopewon Ba
ETTIKEVTPWOEI Kal oTta BEuaTta TTPOANWNG Kal EAEyXOU
TWV BIOAOYIKWYV TTAPAYOVTWV KIVOUVOU OTOV XWPEO
gEpyaoiag cuptrepIAauBavopévng Kal TG TTpowlnong
TWV  KATAAANAWY TTONITIKWYV UYEIQG OTOUG XWPOUG
EPYQOIOC TTOU A@QOPOUV OTOV EAEYXO TWV PIOAOYIKWV
TTAPAYOVIWY KIVOUVOU. 2UVOTITIKA, TO TIpOypapua
KATapTIong €0TIACETAI TNV OAOKANPWHEVN KAAAIEPYEIQ
TWV ATTaPAiTNTWY YVWOEWV Kal OEEIOTHTWY HE OTOXO
TNV~ ATTOTEAECHATIKA  QVTIMETWTTION  OAWV  TwV
TTPOKANCEWYV TTOU CUVAVTOUUE OTOUG XWPEOUG EPYOOiag
o€ OXEON UE TOUG BIOAOYIKOUC TTAPAYOVTEG KIVOUVOU.
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2E MOIOY2 ATIEYOYNETAI

To TpOypaupa atreuboveral o€:

* larpoug, NOOGNAEUTEG, PAPUOKOTTOIOUG KAl
ETTAYYEAUQTIEG UYEIQC.

* NA&ITOUPYOUG ACPAAEIOG ETTIXEIPNOEWV Kal
OPYQVIOHWYV, IDIWTIKWY VOONAEUTNPIWY,
KEVIPWV  UYEIdG KAl GAAWV  XWwpwV
TTAPOXNG PPOVTIOAG UYEIaC.
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Ol ZYMMETEXONTEZ ME TO NEPAZ TOY ZEMINAPIOY OA EINAI ZE OEzH

2¢ eTiredo YVWOEWV

Na evrotriouv Kal avayvwpidouv Ta KATaAANAGTEPQ EPYAAELIQ yIa TOV OKOTTO TOUG, AVAUECQ OE PIA YKAPA OUYXPOVWYV
TEXVOAOYIKWV EPYOAAEIWV — CUPTTEPIAAUPBAVOUEVWY AOYIOUIKWY TEXVNTAG vonuoouvng (OTTweg PeyaAa YAWOoOIKA
MOVTEAQ), TTAPAYWYNG OTTTIKOOKOUGTIKOU UAIKOU (OTTWG AOYIOHIKG ETTEEEPYQTIOC EIKOVAG, NXOU, KOl TTOAUMEOWYV), OGAAG
Kal AoyIoUIKG TTapoudiacng TTAOUCIWY TTANPOQPOPIWY O€ EUTTETTTA HOPYPH, OTTWG VONTIKOUC XAPTES (Mind mapping) Kal
infographics.

* Na 1mpoadiopilouv OTPATNYIKEG TAXEIAG KAl AKPIBOUG EKTEAEONG TWV KABNUEPIVWV TOUG E£PYACIWV PE aAKpIBEla Kal
TaxuTnTa.

* Na meplypa@ouv TTANPOPOPIEG PE TPOTTO ATTAO KAl KATAVONTO OE TTOIKIAQ aKpoaThpld, atrd 10 €upu KOIVO £wG
ETTAYYEAMATIEG ME ECEIDIKEUPEVEC YVIWOEIG.

* Na ouoxeTidouv TTAnpo@opieg atrd dIAPOPETIKES TINYES KAl VA TIC CUVOETOUV O€ I VEA EVIAia HOPE@H TTOU TTPOAYEI TV
Katavonon Kai didxuon Tou TTOUUNTOU INVUNOTOG.
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Ol ZYMMETEXONTEZ ME TO NEPAZ TOY ZEMINAPIOY OA EINAI ZE OEzH

2 € emTiTredO dedIOTHTWYV

* Na opyavwvouv Tov XpOvo TOUG KAl VO PEYIOTOTTOIOUV TNV ATTOTEAECHATIKOTNTA TOUG, EAAXIOTOTTOIWVTAG TTAPAAANAQ TN
QATTAVN TWV ATTAITOUPEVWY TTOPWYV (KOOTOG, XPOVOG, TTPOOTIAOEIA, K.ATT.).

* Na emdeIkvUOUV eUENIGIa OTOV TPOTTO UAOTTOINONG CUVBETWY £PYWV.

* Na avaTrTuooouVv £va OAOKANPWHEVO OXEDIOOUO Kal va gival o€ BE0N va QUTOPATOTTIOINOOUV Ta ATTAITOUMEVA BriUaTa VIO
OAOKANPWON £pywyv augavouevng TTOAUTTAOKOTNTAG.

* Na emA&youv vEoug TPOTTOUG AUENONG TTAPAYWYIKOTATAG ME TN XPNON VEWV EPYOAEIWV KAITNV UIOBETNON avaduOuEVWYV
TEXVOAOYIWV.
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Ol ZYMMETEXONTEZ ME TO NEPAZ TOY ZEMINAPIOY OA EINAI ZE OEzH

2 € eiTTEdO OTACEWYV

 Na Tapakivouv Toug epyaldduevoug yia TNV ANWn Twv KATAAANAWV PETPWVY TTPOCTACIAGE aATTO TOUG [BIOAOYIKOUG TTAPAYOVTEG
KIvOUVOU.

* Na ouvepyadlovtal Pe TOUG EPYACONEVOUG VIO TNV UIOBETNON TWV TTOAITIKWY UYEIQG OTOUG XWPOUG EPYATiag.
* Na utrepaoTridovTal TIG TTOMITIKEG UYEIOG TOU OpyavIOUOU / €TTIXEIPNONG.

* Na avTikpououv TuxOV eVOTACOEIG TWV EPYACOMEVWY VIO Ta PETPA TTPOANWNG Kal EAEYXOU TWV BIOAOYIKWY TTAPAYOVTWYV OTOV XWPO
EpPyaoiac.
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ENOTHTEX

o Elocaywyn — Baoikég Evvoieg

o BioAoyikoi MNapayovtec Kivduvou

o Apuuvtikoi Mnxaviouoi

o NOINWEEIG

o To BakTApIo TNG AeyewVvEANQG

o Algartoyevwg YeTadIdOUEVA VOO uaTa

o NopoBeoia — Méoa atopiknig TTpooTtaciag MAT

o 'EAeyxocg BloAoyikwv TTapayovTwy Kivouvou
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BIOI'PADIKO EKIAIAEYTH

EAmM&o@dpog 2. Zwtnpiadng, MD, SM, ScD

latpdg Epyaciag — ETdnuioAdyog

AvatrAnpwTtig Kabnyntrg Emdnuioloyiag kair Anudoiag Yyeiog

Avoikté lMavemmoTApio Kutrpou

2uvepyarng Epeuvntng, 2xoAn Anuooiag Yyeiag lMavemmoTtnuiou
XapBapvr

O Ap. EAMS0@OpOG ZwTnpiddng KaTéxel TrTuxio latpikAg atrd EBvikG kai KatrodioTpiako
MavemoTtApio ABnvwyv, Metatrtuxiakd TiTAo otnv EmdnuioAoyia kai  AiBOKTOPIKO OTnV
MepiBaAlovTikn Yyeia pe eeidikeuon otnv EtrayyeApatikh Yyeia amd tn ZX0oA Anudaoiag
Yyeiag Tou MavemoTtnuiou XdpBapvt. Katd tn didpkeia TNG TTapapovrg Tou otn BooTtwvn
Twv HIMA améktnoe etmiong tnv €10IkOTNTa TNG MPoAnTTIKAG laTpikAg Kal TNV KAIVIKA
ee1dikeuon otnv latpik TG Epyaciag petrd ammd TTPOKTIKA AOKNON O€ VOOOKOWEIQ TNG
BooTtwvng. EkTTaidedtnke €1miong yia dUo £Tn oTnV KAIVIKA Kal €TTIONMIOAOYIKH £pEuva TwvV
KAPOIOYYEIOKWY VOONUATWY O€ £PEUVNTIKO TTPOYpAPua Tou MNavemmoTnuiou TG BooTwvng.
Metd Tnv atroxwpenor Tou atd TIg HIMA, epydoTnke yia éva €10 o1o Kévtpo EAéyxou Kal
MpdéAnwng Noonudtwv Tou YTtroupyeiou Yyeiag Tng EAAGDOG kal ammd 1o 2005 diapével
MOvipa otnv Kutrpo Kai gepyadetal wg latpdg Epyaciag — EmdnuioAdyos. ‘Exel ouvepyaoTei
wg latpdg Epyaoiag pe didpopousg opyaviopoug CUPTTEPIAAUBAVONEVOU TOU APEPIKAVIKOU
laTpikoU Kévtpou, Tou Apetaiciou Noookopeiou, Tou ImmokpdTeiou Noookougiou, Tou
2UMBouAiou Atroxeteuoewv Aegpecol — ApaBolvTag kal AAAwv opyaviouwyv. MNapdAAnAa
OUMMETEXEI EVEPYA OTNV KAIVIKI Kal €TTIONMIOAOYIKI) €pEUvA Kal £XEI ONUOCIEUTE! TTEPAV TWV
110 emoTnuovikwy AapBpwv o€ diebvr) emoTnUoviKA TTeEPIodIKG. O Ap. ZwTtnpiddng Exel
etriong TTAoUoIa dIBAKTIKA euTTEIpia. 'Exel di1ddagel «Yyieivr TG Epyaciag» otn NoonAguTIKA
2X0A Tou TexvoloyikoUu [lMavemoTnuiou Kumpou, kal «Anuéoia Yyeia kar Mpoaywyn
Yyeiag» oto Avolkté MavemmoTrpio Kotmpou. Etmiong €xel d1d6a&el «Epapuoopévn Anuédoia
Yyeia kai MepiBaArovTiKA YyiEivi)» OTO PETATITUXIOKS TTPOYpaupa TNG laTpikAg ZX0AAS Tou
MavemmoTtnuiou Oeooaliag, kKaBwg etmiong kal o didgopa AAAa dnudoia Kal 1IIWTIKA
TavemoThpia Tng Kitrpou kail Tng EAAGSaG. MNa didoTnua dUo TTEPITTIOU ETWV EPYACTNKE WG
emmikoupog kaBnyntig oTo Ivomitouto Anuéoiag Yyeiag NG laTpikKAG ZXOAAG TOU
OpogoTtrovdiakou Mavemmotnuiou Twv Hvwpévwy Apafikwy Epipdtwy. Até 10 2020 cival
AvamAnpwTng Kabnyntrg EmdnuioAoyiag kai Anpooiag Yyegiag oto Avolkto lMaverTioTrpio

KuTtrpou.



ANOIKTO
. MANENIZTHMIO
KYNPOY

WWW.ouC.ac.cy

KEAMA

KévTpo EmayyEAUGTIKAG
kal Aid Biou Ma@nong

EpyodoTeg

ol oT1roiol duvnTIKA UTTOPOUV
AdBouv eTmmixopAynon

o Apxiké kéoTog: €280

o EmyxopAynon: €160

o TeANko k6oTOG: €120

Mn Aikalouxoil

G AvAA odUvatal va uTtroBaAo
aitnon yia A

TTapakoAouBnon Tou Flpc
ME KOOTOG CUMMETOXN

o TeNIKO KOOTOG:

€280 +Pr1A

doitntég & ATTOPOITOI

Tou AMKY o&ikaiotvial 30% €K
oTO KOOTOG

H ékmTwon eQapuoceTa

KOOTOG Kal ETTEITA

o ApxIké kb6oToG: €280

o TeNIKO k6oTOG: €233,24

(To K6OTOG CUUUETOXNG META TNV
EKTTTWON avépyeTal o€ €196 + €37,24
O.M.A (19%)

Oi

TTPOdIOYPAPEG OXETIKA UE TO KOIVE
atmeuBuveTal TO TTPOYPANMA
OUUMETACXOUV. dwp
ETTIXOPNYOUMEVOI O

Avepyol

dvepyol TTOoU TTANpoUV T

o Awpeav
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Huegpopnvieg d1e§aywyng:
22/10/2025 &
23/10/2025

c Qpeg d1eCaywyng :
09:00 -13:15

2TOIXEIO ETTIKOIVWVIAG:
\\ Mewpyia Kupiakidou
N TnA.: +357 22 411698

e-mail: kedma@ouc.ac.cy
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	Το πρόγραμμα κατάρτισης αφορά στην μελέτη και επεξεργασία των βιολογικών παραγόντων κινδύνου στον χώρο εργασίας. Έχει διαμορφωθεί κατάλληλα ώστε να αποτελέσει ένα επιμορφωτικό εκπαιδευτικό πρόγραμμα που θα προσφέρει γνώσεις και δεξιότητες στους συμμετέχοντες έτσι ώστε να είναι ικανοί να αναγνωρίζουν και να καταγράφουν τους δυνητικούς ή πραγματικούς βιολογικούς παράγοντες κινδύνου στον χώρο εργασίας. Επιπλέον, η επιμόρφωση θα επικεντρωθεί και στα θέματα πρόληψης και ελέγχου των βιολογικών παραγόντων κινδύνου στον χώρο εργασίας συμπεριλαμβανομένης και της προώθησης των κατάλληλων πολιτικών υγείας στους χώρους εργασίας που αφορούν στον έλεγχο των βιολογικών παραγόντων κινδύνου. Συνοπτικά, το πρόγραμμα κατάρτισης εστιάζεται στην ολοκληρωμένη καλλιέργεια των απαραίτητων γνώσεων και δεξιοτήτων με στόχο την αποτελεσματική αντιμετώπιση όλων των προκλήσεων που συναντούμε στους χώρους εργασίας σε σχέση με τους βιολογικούς παράγοντες κινδύνου.
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