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Η Μαρία Χρίστου εργάζεται στον Οργανισμό Ασφάλισης Υγείας και διαθέτει πολυετή 

εμπειρία στη δημόσια υπηρεσία. Είναι κάτοχος μεταπτυχιακών τίτλων στη «Διοίκηση 

Μονάδων Υγείας», στις «Δημιουργικές Τέχνες και Εμψύχωση» και στην «Επικοινωνία 

και Νέα Δημοσιογραφία», καθώς και πτυχίου στις «Σπουδές στον Ελληνικό Πολιτισμό» 

από το Ανοικτό Πανεπιστήμιο Κύπρου.  

Διακρίνεται για την ενεργή εθελοντική της δράση, έχοντας διατελέσει Πρόεδρος και 

Αντιπρόεδρος του Εθελοντικού Συνδέσμου Ψυχοκοινωνικής Στήριξης Παιδιών και 

Εφήβων, ενώ συμμετέχει σε πρωτοβουλίες πρόληψης και ευαισθητοποίησης όπως το 

Europa Uomo Cyprus. Παράλληλα, έχει ασχοληθεί με τη συγγραφή και επιμέλεια 

εκδόσεων, καθώς και με επιμορφωτικά προγράμματα τέχνης και πολιτισμού. 
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Maria Christou works at the Cyprus Health Insurance Organization and has extensive experience in public service. She 

holds Master’s degrees in Health Unit Management, Creative Arts and Facilitation, and Communication and New 

Journalism, as well as a Bachelor’s degree in Greek Culture Studies from the Open University of Cyprus. 

She is recognized for her active volunteer work, having served as President and Vice President of the Volunteer 

Association for Psychosocial Support of Children and Adolescents, and participates in prevention and awareness 

initiatives such as Europa Uomo Cyprus. She is also involved in writing and editing publications, as well as in 

educational programs in arts and culture. 

 


