
Αφροδίτη Χόντου 

Μέλος Επιτροπής Διασύνδεσης Αποφοίτων Εξωτερικού 

 

 

Η Αφροδίτη Χόντου είναι κάτοχος Πτυχίου στην Ψυχολογία, και Μεταπτυχιακού 

στην Επικοινωνία και Νέα Δημοσιογραφία από το Ανοικτό Πανεπιστήμιο Κύπρου. 

Eίναι πιστοποιημένη Life & Business Coach από το Athens Coaching Institute και το 

European Mentoring and Coaching Council. Διαθέτει επίσης πιστοποιήσεις στη 

Διοίκηση κι εκπαίδευση ανθρώπινου δυναμικού και τις δεξιότητες επικοινωνίας. 

Εργάζεται ως Life & Business Coach και ως επικοινωνιολόγος, συνεργάζεται με τον 

Όμιλο περιοδικών Beaute, συντονίζει σεμινάρια και αρθρογραφεί. Έχει τιμηθεί από 

την ICAP CRIF στις εκδόσεις «Leading Women in Business 2022 & 2023» και έχει 

επιμεληθεί την καμπάνια «αλλάΖουμε τον κόσμο». 

 

 

Aphrodite Chontou 

Member of the International Alumni Relations Committee 

 

Aphrodite Chontou holds a Bachelor’s degree in Psychology and a Master’s degree in Communication and New 

Journalism from the Open University of Cyprus. She is a certified Life & Business Coach from the Athens Coaching 

Institute and the European Mentoring and Coaching Council. She also holds certifications in Human Resource 

Management and Training and communication skills. 

She works as a Life & Business Coach and communications specialist, collaborates with the Beaute magazine group, 

coordinates seminars, and authors articles. She has been recognized by ICAP CRIF in the publications “Leading 

Women in Business 2022 & 2023” and curated the campaign “αλλάΖουμε τον κόσμο” (Changing the World). 

 

https://www.linkedin.com/in/afroditi-chontou-18416081/
https://www.linkedin.com/in/afroditi-chontou-18416081/

