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Διάταξη Προγράμματος Σπουδών 
ΔΜΥ / Διοίκηση Μονάδων Υγείας 

 

Σχολή ΣΟΕΔ Σχολή Οικονομικών Επιστημών και Διοίκησης 

Πρόγραμμα Σπουδών ΔΜΥ Διοίκηση Μονάδων  Υγείας 

Επίπεδο  Προπτυχιακό Μεταπτυχιακό 

 Μάστερ Διδακτορικό 

√  

Γλώσσα Διδασκαλίας Ελληνική 

Τύπος Διδασκαλίας Εξ αποστάσεως 

Διάρκεια Διδασκαλίας  
(πλήρης φοίτηση) 

Έτη Εξάμηνα 

1.5 3 

Δίδακτρα  
Πρόγραμμα Θεματική Ενότητα Διατριβή 

   

Αριθμός Θεματικών Ενοτήτων 

Σύνολο Υποχρεωτικές Επιλογής Εκπόνηση 
Διατριβής 

10 5 5 Επιλογή 

διατριβής σε 
αντικατάσταση 3 

επιλεγόμενων 
Θ.Ε 

Αριθμός Ευρωπαϊκών Πιστωτικών 
Μονάδων (ECTS) 

90 (επιλογή διατριβής σε αντικατάσταση 3 επιλεγόμενων Θ.Ε.) 

 

Περιγραφή Προγράμματος Σπουδών 
     Ο σκοπός του προγράμματος είναι η κατάρτιση επαγγελματιών του τομέα της υγείας ή/και 
άλλων επαγγελματιών μέσα από την απόκτηση εξειδικευμένων γνώσεων και δεξιοτήτων διοίκησης 
– διαχείρισης των μονάδων υγείας με σκοπό τη στελέχωση υπηρεσιών παροχής φροντίδας υγείας 
του δημόσιου και του ιδιωτικού τομέα, καθώς και των κεντρικών και περιφερειακών υπηρεσιών 
του συστήματος υγείας μέσα από την προσφορά μιας ξεχωριστής, πρωτοποριακής και ευέλικτης 
μαθησιακής εμπειρίας χωρίς να θυσιάσουν την επαγγελματική τους πρόοδο και σταδιοδρομία. 

Το μεταπτυχιακό πρόγραμμα σπουδών στη Διοίκηση Μονάδων Υγείας (MSc) προετοιμάζει 
στελέχη να απασχοληθούν σε διοικητικές θέσεις δημόσιων και ιδιωτικών οργανισμών παροχής 
φροντίδας υγείας, μέσα από την απόκτηση εξειδικευμένων γνώσεων και δεξιοτήτων οργάνωσης 
και διοίκησης, ώστε να μπορούν να ανταποκριθούν αποτελεσματικά στα νέα δεδομένα της 
σύγχρονης παγκοσμιοποιημένης αγοράς. Το πρόγραμμα εξελίσσεται και εμπλουτίζεται διαρκώς με 
τις νέες επιστημονικές θεωρίες και πρακτικές, καθώς και τις νέες τάσεις του χώρου της διοίκησης 
επιχειρήσεων και διοίκησης μονάδων υγείας, ώστε να εκπαιδεύονται οι φοιτητές στις 
μεθοδολογίες και τα εργαλεία για την ανάλυση δεδομένων και τη λήψη αποφάσεων σε 
οποιοδήποτε επιχειρησιακό περιβάλλον. 

Το πρόγραμμα είναι διαμορφωμένο για να καλύψει τις ανάγκες της αναπτυσσόμενης αγοράς 
και αποτελεί ένα εντατικό πρόγραμμα διάρκειας 18 μηνών που λειτουργεί αποκλειστικά εξ 
αποστάσεως. Στο επίκεντρό του είναι ένας βασικός κορμός υποχρεωτικών μαθημάτων που πρέπει 
να παρακολουθήσουν όλοι οι φοιτητές. Αυτά τα μαθήματα έχουν επιλεγεί για να καλύψουν 
αποτελεσματικά τις διάφορες θεματικές ενότητες που πρέπει να γνωρίζουν όλοι οι απόφοιτοι του 
προγράμματος για να μπορούν να διευθύνουν και να διοικούν αποτελεσματικά επιχειρήσεις και 
οργανισμούς υγείας. Οι βασικές αρχές διοίκησης, τα οικονομικά της υγείας, η χρηματοοικονομική 
διαχείριση, τα θέματα ποιότητας στις υπηρεσίες υγείας, τα εργαλεία διοίκησης και η μεθοδολογία 
της έρευνας περιλαμβάνονται στα βασικά μαθήματα. Επιπλέον, προσφέρονται αρκετές θεματικές 



   

 

ΔΙΟΙΚΗΣΗ ΜΟΝΑΔΩΝ ΥΓΕΙΑΣ 

 

ΔιάταξηΠρογράμματοςΣπουδών_ΔΜΥ                                2 

ενότητες επιλογής για τους φοιτητές που καλύπτουν με επάρκεια προσωπικά ενδιαφέροντα, 
διαφορετικές επαγγελματικές ανάγκες ή/και τους επαγγελματικούς στόχους των φοιτητών. 

 
 
 

Προϋποθέσεις Εισαγωγής 
1 Πτυχίο Αναγνωρισμένου Πανεπιστημιακού Ιδρύματος 

2 Σύσταση για καλή γνώση της Αγγλικής Γλώσσας 

 
Κατευθύνσεις Προγράμματος Σπουδών 

Κατεύθυνση Τίτλος Σπουδών που απονέμεται 

1 Διοίκηση Μονάδων Υγείας Μεταπτυχιακός Τίτλος στην Διοίκηση Μονάδων Υγείας 

   

 
Δομή Προγράμματος Σπουδών * 

Θεματικές Ενότητες Εξάμηνο 
Υποχρεωτικ
ή / Επιλογής 

Προ-
απαιτούμενες 

ΘΕ 

Συν-
απαιτούμενες 

ΘΕ 

Φόρτος 
εργασίας 

Ώρες ECTS 

Κοινές για όλες τις κατευθύνσεις 

ΔΜΥ511 Βασικές Αρχές Διοίκησης 
Διοίκηση Υπ. Υγείας 

1ο , 2ο ή 3ο Υποχρεωτική - - 250 10 

ΔΜΥ512 Οικονομικά της Υγείας 1ο , 2ο ή 3ο Υποχρεωτική - - 250 10 

ΔΜΥ513 Χρηματο-οικονομική 
διαχείριση Υπ. Υγείας 

1ο , 2ο ή 3ο Υποχρεωτική - - 250 10 

ΔΜΥ521 Εργαλεία Διοίκησης: Μέθοδοι 
και Τεχνικές 

1ο , 2ο ή 3ο Υποχρεωτική - - 250 10 

ΔΜΥ522 Μεθοδολογία Έρευνας στις 
Υπηρεσίες Υγείας 

1ο , 2ο ή 3ο Υποχρεωτική - - 250 10 

ΔΜΥ611 Κοινωνιολογία της Υγείας 1ο , 2ο ή 3ο Επιλογής - - 250 10 

ΔΜΥ612 Ποιότητα στις Υπηρεσίες 
Υγείας 

1ο , 2ο ή 3ο Επιλογής - - 250 10 

ΔΜΥ622 Πρόληψη της Καπνιστικής 
Συμπεριφοράς 

1ο , 2ο ή 3ο Επιλογής - - 250 10 

ΔΜΥ624 Οικονομική Αξιολόγηση 
Προγραμμάτων Υγείας 

1ο , 2ο ή 3ο Επιλογής - - 250 10 

ΔΜΥ626 Δημόσια Υγεία και 
Προαγωγή Υγείας 

1ο , 2ο ή 3ο Επιλογής - - 250 10 

ΔΜΥ701Α Μεταπτυχιακή Διατριβή Ι 3ο Εαρινό ή 
3ο Χειμερινό 

Επιλογής 5 
Υποχρεωτικές 
και 1 Επιλογής 

ΔΜΥ701Β 375 15 

ΔΜΥ701Β Μεταπτυχιακή Διατριβή ΙΙ 3ο Εαρινό ή 
3ο Χειμερινό 

Επιλογής 5 
Υποχρεωτικές 
και 1 Επιλογής 

ΔΜΥ701Α 375 15 

ΔΜΥ695 Τοποθέτηση φοιτητών στον 
επιχειρηματικό κόσμο 

4 Επιλογής ΔΜΥ511, 
ΔΜΥ512, 
ΔΤΠ513, 
ΔΜΥ521, 
ΔΜΥ522 

 125 5 

ΔΜΥ696 Τοποθέτηση φοιτητών στον 
επιχειρηματικό κόσμο  

4 Επιλογής  ΔΜΥ695  125 5 

Ονομασία Κατεύθυνσης 

        

Σύνολο 2,250 90 

* Το πρόγραμμα μπορεί να ολοκληρωθεί είτε με εννέα (9) θεματικές ενότητες είτε με την ολοκλήρωση έξι 
(6) θεματικών ενοτήτων και εκπόνηση μεταπτυχιακής διατριβής. 


